
幼稚園教育計劃 
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展示表格 
 

基督徒信望愛堂華明幼稚園 

學校名稱 
 

2024-2025  K.1,K.2,K.3 

學年  年級 
 

活動名稱 

2025年 2月 28日(星期五)- 1-2月份生日會─中國傳統玩意 
 

活動目標 

⚫ 認識了中國傳統玩意，包括：陀螺、扯鈴、毽子、布老虎、風車、蹴鞠及投壺等 

⚫ 體驗與同儕遊戲的樂趣 
 

活動簡介 

本校於 28-2-2025(星期五）舉行 1-2月份生日會─中國傳統玩意🎉。 

在活動中，我們認識了中國傳統玩意，包括：陀螺、扯鈴、毽子、布老虎、風車、蹴鞠及投壺

等。 

小朋友嘗試玩扯鈴，使用繩子和鈴，通過拉扯和旋轉來展現各種花樣表演✨。 

毽子是一種用羽毛和布料製作的玩具，小朋友嘗試用腳踢來踢去進行遊戲，哈哈！真的考驗我們

的協調性🤸♂️！ 

風車是一種可以隨風旋轉的玩具，象徵著幸福和願望的實現💫。我們一起到戶外籃球場進行探索

風車活動，小朋友發現不同的方向與風車轉動的關係，有時轉得快，有時會轉得慢，真的很有趣

😄！ 

蹴鞠是一種古老的足球遊戲，小朋友一起踢球，真的很好玩啊！捶丸很好玩，就像現代的哥爾夫

球⛳，小朋友努力嘗試也能進球🏆。我們還認識了投壺，需要把小木棒投擲進壺中，遊戲不僅考

驗眼力及手力的準確性，更富有趣味，還承載著豐富中國文化和歷史，是中國民間文化的重要組

成部分，更體驗與同儕遊戲的樂趣🎊。 

再次祝小朋友生日快樂！✨🎂🥰 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 































  


